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Leer supone el ejercicio mas eficaz para nuestro cerebro. Ya sabiamos que la lectura es productiva para aprender,

ampliar vocabulario, avivar la imaginacién o reducir el estrés, pero los avances en neurociencia de los dltimos

tiempos revelan que, ademas, incluso a nivel fisioldgico, leer es una de las actividades mds provechosas a nivel

cognitivo que podemos realizar.

Leer con sus hijos antes de dormir otorga un incentivo motivacional y afectivo, fortalece la autoestima y la

relacién nutritiva entre padre e hijo.

3 BASICO
Mes Titulo Autor Editorial
Marzo El diario secreto de Lucas Jorge Diaz Edebé
Abril La bruja bella y el solitario Ana Maria del Rio Santillana
Mayo El secuestro de la bibliotecaria Margaret Many Santillana
Junio El pirata Barbanegra Jon Scieska Norma
Agosto La naturaleza y la contaminacion Brigitte Labbé Panamericana
y Michel Puech
Septiembre | El secreto del caracol Alicia Morel SM
Octubre Down An Alfaya Edebé
Noviembre Efrain en la vega Mario Carvajal Alfaguara
Victor Riveros Santillana

DE ACUERDO CON LA LEY DE PROPIEDAD INTELECTUAL FOTOCOPIAR UN LIBRO ES UN DELITO PENADO
POR LA LEY, POR TANTO, ROGAMOS A LOS APODERADOS NO INCURRIR EN ESTA ACCION. NI EN TEXTOS
ESCOLARES O LITERATURA.

e Las editoriales mencionadas en el Plan Lector, son referenciales.

e Utilizar la herramienta audiolibro como uUnico medio de acercamiento a la lectura no es

recomendable y como politica del establecimiento es considerada no apropiada.




